附件1：

青海师范大学院系排球竞赛规程

一、比赛时间和地点

2012年9月24日至26日在青海师范大学体育场和北院排球场共四个场地同时进行男女学生混合排球比赛。

二、参赛单位和组别

男女队同属一组，共12个队。
A组：人文学院  音乐系  政法学院  外语系
B组：化学系  物理系  美术系  数学系

C组：教育学院  计算机学院  生命与地理科学学院  经济管理学院

三、竞赛办法

（一）分二个阶段进行比赛

第一阶段：分A、B、C、D四组进行单循环赛，排出各组1至4名；

第二阶段：A、B、C、D各组的第一名4队一组再进行单循环赛，按积分排出前三名。

（二）决赛名次的办法

胜1场得2分，负1场得1分，弃权得零分。按积分多少决定名次，积分多者名次列前，积分相等算C值，C值相等算Z值。

（三）规则及服装
1．竞赛规则：采用国家体育总局排球运动管理中心、教育部体育卫生与艺术教育司审定的2007排球竞赛规则；

2．比赛服装：各队服装要求统一，并配有统一号码，必须使用1—18的号码。

四、参赛办法

1．每队领队1人，男女运动员各5人，参赛单位必须有专人负责组织，按时参加比赛；

2．比赛不能迟到，更不得弃权，弃权单位给予通报批评。

五、奖励办法

按积分多少，取前三名给予奖励。

六、遇雨比赛顺延，未尽事宜另行通知。

七、本规程解释权属体育学院。
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