
青海师范大学

顶岗支教简报

第十一期

2026年4月18日 带队老师：张涵 分队：玛多县民族寄宿制小学

青春筑梦高原，支教践行初心。我校赴玛多县民族寄宿制小学

顶岗支教实习生，坚守雪域支教岗位，认真履职尽责，本周全程参

与学校值周管理，扎实开展校园卫生检查与学生离校护送工作，并

积极参加2026年国家义务教育质量监测专项培训，在实践历练中提

升综合能力，以责任与担当护航藏区学子成长，为高原教育事业添

砖加瓦。



本周，实习生正式加入学校值周队伍，以严谨认真的态度投

入值周工作。每日按时对教室、走廊、操场、卫生区等重点区域

进行卫生巡查，细致检查地面清洁、物品摆放、环境卫生等情况，

及时反馈问题并督促整改，助力营造整洁、文明、舒适的校园学

习生活环境，用实际行动守护校园洁净与秩序。

日常值周与安全保障中，实习生严格落实校园安全制度，扎

实做好学生离校护送工作。放学前对学生进行交通安全、文明离

校教育，有序组织各班学生整队集合，全程陪同护送学生至校门

口指定区域，与家长做好交接，全程坚守岗位、细心看护，用耐

心与担当守护学生离校安全，筑牢校园安全防线。



实习生全程参与2026年国家义务教育质量监测专题培训。培

训中认真聆听讲解、记录要点，系统学习监测流程、操作规范、

注意事项与工作要求，主动交流疑问、熟悉各项环节，全面掌握

质量监测相关知识与实施流程，进一步提升专业素养与业务能力，

为学校顺利完成国家义务教育质量监测工作做好充分准备。



本周实习期间，实习生以饱满热情投入值周管理、安全护送

与专业培训，在卫生检查中提升校园管理能力，在离校护送中践

行育人初心，在监测培训中夯实专业基础，进一步熟悉学校日常

运转、提升综合实践能力，深刻体会高原支教的责任与意义。

未来，支教实习生将继续立足岗位，把培训所学运用到实际

工作中，认真完成值周、教学与各项任务，以更扎实的作风、更

专业的能力服务藏区教育，为玛多县民族寄宿制小学高质量发展

贡献青春力量。
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