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甘德县顶岗支教点 领队老师：马志栋 2026年4月25日

为持续深化顶岗支教实践，提升教育教学与教研能力，筑牢

校园安全健康防线，丰富校园文体生活，扎实推进毕业备考工作，

第七周支教实习生扎根高原教育一线，紧扣学校工作安排，有序

参与课堂教学、教研活动、安全防控、校园赛事、毕业动员等各

项工作，整体运行平稳有序、成效显著。现将本周工作情况汇报

如下：

一、人生在勤，不索何获，厚植文化育人根基

本周恰逢世界读书日，实习生参加了升国旗仪式，围绕“人生在勤

， 不索何获”主题开展思想引领活动。活动中，实习生主动协助维持现

场 秩序，引导学生列队整齐、肃立专注，结合读书日契机感悟勤学求

索的 内涵，倡导以读书促勤学、以求索促成长、以实干促进步。大家

在书香 浸润中勤学善思、开阔视野、涵养品格，将读书求知、勤勉奋

进与理想 信念教育有机融合，积极营造爱读书、勤学习、肯钻研的优

良校园风气 ,以文化育人落实立德树人使命，筑牢学生成长成才的思

想根基。
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二、助力毕业动员大会，鼓舞备考斗志

下藏科乡寄宿制小学召开六年级毕业冲刺动员大会，支教实习

生积极参与会场布置、秩序维护、流程引导等工作。协助组织学生

有序入场、庄严宣誓、签名立志等环节，全力配合学校做好毕业备

考动员，为六年级学子加油鼓劲，营造浓厚的冲刺氛围，以责任与

担当助力毕业生坚定信念、全力备考。

二、参与校际教研，践行“两实践三反思”

本周，甘德县教育系统东部校际联动校开展“两实践三反思+同课异

构”教研活动，我校实习生积极参与听课学习、课堂观摩、评课交流等环

节。在专家引领与教师交流中，深入学习先进教学理念与课堂设计方

法，主动反思教学不足、优化教学策略，切实提升教研能力与专业素

养，在实践与反思中不断成长。
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三 、护航“校长杯”足球赛，荣获优秀裁判奖

本周，校园“校长杯”足球比赛圆满落幕。支教实习生(体育教师)主

动承担赛事裁判工作，严格遵守裁判规则，公正执裁、认真负责，

全程保障比赛公平、安全、有序进行。凭借专业规范的执裁表现，

荣获本届校长杯的“优秀裁判奖”,以实际行动助力校园体育文化建设，

展现了支教学生良好的专业素养与精神风貌。

五、落实传染病防控，守护师生健康

学校严格执行校园传染病防控“九必须”要求，实习生积极参与健

康 监测、晨午检、缺勤追踪、通风消毒、卫生宣教等工作。协助

班主 任开展传染病预防主题教育，普及健康防护知识，规范复课

查验流 程，家校协同筑牢校园健康安全防线，切实保障师生身体

健康与校。
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三、山河共盼英雄回家，传承弘扬伟大抗美援朝精神

支教实习生积极参与了周二的“山河共盼，英雄回家”专题教

育活动，主动协助班主任维持现场秩序，引导学生列队整齐，有序

就座，认真观看志愿军烈士遗骸迎回安葬仪式视频，学习抗美援朝

革命历史与英雄事迹，引导学生铭记历史、缅怀先烈、珍爱和平，

厚植爱国主义情怀，切实将红色教育融入实践，筑牢校园思想道德

阵地。

七、本期工作小结

这周，我校顶岗支教实习生紧扣学校各项工作安排，在德育引

领、教学教研、毕业备考、校园活动、健康防护与红色教育等多个

方面主动担当、积极作为。无论是世界读书日主题升旗仪式的秩序

维护与阅读倡导，还是毕业动员大会、校际教研活动、“校长杯”足球

赛执裁、传染病防控及“山河共盼，英雄回家”专题教育的参与，都

展现了实习生们良好的责任意识与专业素养。实习生以实际行动践行

立德树人使命，在实践中提升教学教研能力、厚植育人情 怀，为校

园稳定有序运行与学生全面健康成长贡献了青春力量。
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今后，实习生将继续立足高原教育一线，以更饱满的热情投入

后续教学与育人工作，持续深化教学实践、锤炼专业本领，积极参

与校园各项建设，在顶岗支教的实践中不断成长进步，努力为甘德

县基础教育事业的发展添砖加瓦。

撰稿：昂旺桑保

审核：马志栋

抄送：青海师范大学、甘德县教育
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