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人间四月芳菲尽，高原春色刚刚开启。柳条吐露新芽，海棠展

开芳容，所有的欢喜都交给春和景明，不忘的初心也与春花惺惺相

拥，乐都区全体支教师生敞开心扉徜徉在明媚的春光里，与四月温

暖的春风一同前行，一路生花。 

 

一、锤炼专业素质，铸就过硬本领 

          ——古城大街小学 

四月的第一周是在一场春雪中醒来的，春雪簌簌落下，清新了



空气，晶莹了花草。伴随着悠扬的铃声，乐都区古城大街小学校园

里沸腾起来，孩子们脸上洋溢着灿烂的笑容，奔向了属于自己的欢

乐殿堂。半个月的支教生活已经过去，袁海萍和张伟颖也已经适应

这紧张而充实的实习生活，袁海萍担任了三年级（3）（4）两个班

的数学教学工作，张伟颖担任了二至五年级的音乐教学工作。 

①2023 年 4 月 3 日下午在进喜公园开展“缅怀先烈寄哀思 红

色基因代代传”主题教育活动。引导广大青少年树立正确的世界观、

人生观、价值观，促进我校精神文明建设，对学生进行爱国主义和

革命传统教育，教育学生不忘革命先烈，珍惜优越的学习生活条件，

树立远大的理想。 

 

②4月 4日下午古城大街小学第十四届教职工代表会在庄严的国歌

声中拉开了序幕，大会完成了各项既定议程，并圆满结束。“教而

不研则浅，研而不教则空。”同日下午放学后各教研组分组开展

“集体备课研讨”，让教研真正的服务于教学，受益于学生。 



 

 

③春季篮球联赛仍在火热开展，加强了学生们的体育精神，我和张

伟颖也有序进入了教学，听取优秀教师建议，努力学习，吸取经验，

不断前行。 

 



 

二、砥砺前行，不负韶华 

                ——东林学校 



时光荏苒、白驹过隙，不知不觉间我们已经开展了近一个月的

实习工作，一切都在慢慢步入正轨。经过这几个周的锻炼和打磨，

在同学们一声声稚嫩的"老师好"中，在那张三尺讲台之上，在面对

一张张天真灿烂的小脸时，在用红笔批改了一个又一个的对勾，写

下了一个又一个的评语之际，我们也从跌跌撞撞的写教案备课到现

在的得心应手，能够自主规划课堂活动。 

①2023 年 3 月 29 日举行了东林学校第一届风筝大赛。在学生放飞

风筝的过程中，朱小红积极承担实习班主任的职责，维持场地秩序，

负责本班学生的放飞和安全指导工作，并在活动结束后选出“优秀

个人放飞奖”。 



 

②2023 年 3 月 30 日，口腔医院的专业医生来到东林学校为二年

级学生进行牙齿检查及窝沟封闭，并详细登记检查情况和结果，

三至六年级学生进行了月考。 

 



 

③2023 年 4 月 4 日带领部分同学前往烈士陵园进行扫墓活动。 



 

相信经过这样充实而有意义的实习，我们一定能做到实习前

有期待，实习中有精彩，实习后有留恋。用靓丽的青春播种求知

的种子，实习，我们在路上！ 


